Werkblad les 1 TROMBOSE
Bloed en bloedsomloop STICHTING

vmbo

Opdracht 1: Het verhaal van Maryse

Stap 1
Bekijk het filmpje.

Stap 2

Vul de woorden in op de juiste plek.

Gebruik de informatie uit het filmpje én je kennis uit de les en slideshow.
Kies uit de volgende woorden:

bloedstolsel, pil, vliegreis, risicofactor, kuit, bloedvat

Maryse kreeg trombose toen ze 20 jaar oud was.

Dat kwam door de combinatie van gebruik van de

en een lange

Deze twee dingen zijn allebei een voor trombose.

In haar lichaam ontstond een

Dat stolsel verstopte een in haar

Opdracht 2: Het verhaal van Maren

Stap 1
Bekijk het filmpje.
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TROMBOSE
STICHTING

Stap 2

Vul de woorden in op de juiste plek.

Gebruik de informatie uit het filmpje én je kennis uit de les en slideshow.
Kies uit de volgende woorden:

pijnlijk, Factor V Leiden, anticonceptiepil, trombosebeen, erfelijke aanleg,
bloedprop.

Maren was 16 jaar toen ze een kreeg.

Ze gebruikte vier weken de

Achteraf bleek dat ze een had,

namelijk

In haar been ontstond een

Daardoor werd haar been dik, rood en

Deze klachten passen bij een trombosebeen.

Opdracht 3: Jouw verhaal

Stel dat je hoort dat trombose in jouw familie voorkomt.

» Zou je erover praten met je huisarts?

» Zou je andere keuzes maken over bijvoorbeeld je voeding, anticonceptie
of reizen?

Beschrijf in 2 zinnen wat jij zou doen.
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